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Anticipare future 
professioni del turismo
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Cosa ti aspetti dal progetto?

Una maggiore 
consapevolezza su 
quello che saranno 
i cambiamenti per 
poi avere un’idea 
di come poterli 

affrontare

Avere un’idea sul turismo 
che verrà ed essere in 
grado di adattarmi agli 
scenari che verranno

Mi aspetto di riuscire 
ad aprire gli occhi sul 
futuro così da poter 

essere flessibile a 
diverse realtà

Informazioni giuste per 
affrontare il futuro 

capendo come affrontare i 
cambiamenti

Mi aspetto di 
ottenere 

strumenti utili 
per affrontare i 
cambiamenti

Lavorare in gruppo e 
applicare le 

conoscenze che ho 
imparato

Fare alcune ricerche 
in rete e capire le 
future professioni 

nell’ambito 
alberghiero

Scoprire/ 
immaginare 
elementi e 

fattori utili per 
migliorare il 

nostro turismo

Mi aspetto che mi aiuti a capire 
concretamente cosa vorrei fare nel 
futuro e che mi apra nuovi orizzonti

Lavorare in 
gruppo, scoprire 
come cambierà il 
turismo e come 
attrarre nuovi 

turisti 

Come si organizzano 
manifestazioni in 

Trentino e i metodi per 
creare turismo
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Cosa non ti aspetti dal progetto?



Cosa faremo
• Riflettere sui nostri futuri personali

• Immaginare e narrare futuri collettivi

• Studiare i cambiamenti e le forze che li provocano

• Interviste sul campo, ricerche sul web e la carta stampata

• Sperimentare un social network ideato a Rovereto

• Allestire una mostra interattiva e itinerante
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Proprietà del futuro
1. Il futuro non è mai conoscibile con assoluta certezza

– Ciò nonostante è importante conoscere le propensioni che le forze 
naturali e sociali inducono su un determinato contesto o realtà;

2. Il futuro è almeno in parte governato dal passato
– Le forze che hanno formato le situazioni passate e presenti sono

ancora valide mentre le situazioni rilevanti si dispiegano

3. Pensare al futuro è utile per le scelte da fare nel presente
– Alcuni aspetti del futuro possono essere influenzati da quello che

facciamo oggi
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Fasi della vita
Osserva la tua vita, a che punto 

sei adesso?
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Esercitazioni sul futuro personale

10 ottobre 2016 6



Osserva la tua vita, 
a che punto sei adesso?

La vita di ognuno di noi è un percorso che può essere suddiviso in tappe. Prima di 

pensare ai futuri possibili è necessario farsi un’idea generale di quali ci aspettano, 

rispetto a quelle già vissute.

-SKOPÌA SRL -- PROPRIETARY AND CONFIDENTIAL 7

In quest’attività sono presentate le dieci fasi della 

vita di una persona. 

L’obiettivo è proiettarsi in ciascuna fase, poiché 

ciò potrà aumentare la consapevolezza dei 

cambiamenti in arrivo o di quelli necessari.
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Esercizio di gruppo
Ciascun gruppo descrive la propria fase di vita: Adolescente 
10-19 anni: 

I. 1’: La classe si suddivide in gruppi da 4 studenti

II. 5’: Discute per giungere ad una definizione soddisfacente 
(max. 2-3 frasi!) e trova un’immagine rappresentativa (o 
un oggetto)

III. 2’: Presenta e condivide con gli altri gruppi 
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Adolescente

10-19 anni. La pubertà porta cambiamenti e reazioni 

ormonali. Le emozioni amplificate spesso condizionano 

le decisioni. Rischi: incidenti, abuso di alcolici e droghe, 

tabagismo, ecc. In alcune società, termina il periodo 

scolastico, vengono prese decisioni in merito a lavoro, 
matrimonio e famiglia.



Esercizio individuale
LA MIA FASE DI VITA ATTUALE

 Inserisci la tua età oggi, poi scrivi 
l’età che avrai in ognuno degli 
anni successivi

Determina in quale anno finirà la 
fase di vita in cui sei oggi

Quando finirà la fase successiva? 
Sottolinea o cerchia anche 
quell’anno

QUELLA DEI MIEI CARI

 Fai la stessa cosa per la tua/o 
migliore amica/o e il genitore più 
anziano

 Determina la fase della vita di 
ognuno e in quale anno essa finirà

 Leggendo le righe puoi collegare i 
cambiamenti nella vita dei tuoi 
cari con la tua età
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Pausa
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•Video 4’ turismo spaziale

https://www.youtube.com/watch?v=9pillaOxGCo

https://www.youtube.com/watch?v=9pillaOxGCo


«Now, who wants to go to space?»
• Cosa è cambiato (tecnologia, economia, politica, società) 
rispetto al primo allunaggio umano del 1969?

• Cosa deve cambiare nei prossimi 10 anni affinché il 
turismo spaziale diventi un mercato turistico consolidato 
e non per soli ricchi?

• È probabile, possibile o impossibile che il turismo 
spaziale diventi nel giro di un decennio un prodotto 
turistico accessibile e diffuso?
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Attributi del cambiamento
1. Oggetto: cosa sta cambiando? (famiglia, prodotto commerciale, sistema scolastico, governo)

2. Origine
– Esogeno: cambiamento che subiamo (guerra, nuovi governanti o leggi, invenzioni)

– Endogeno: cambiamento che provochiamo (votare, boicottare un prodotto, usare mezzi pubblici di 
trasporto)

3. Ritmo
– Continuo/incrementale: cambiamenti che avvengono lentamente nel tempo (evoluzione della 

tecnologia automobilistica, l'evoluzione dei tipi di cibo che mangiamo)

– Discontinuo/dirompente: cambiamento che avviene improvvisamente e ha un grande impatto 
(Internet, iPod, 9-11, collasso finanziario 2008)

4.     Finestra temporale
– Breve termine (1-5 anni): anno scolastico, trasloco, vacanza

– Medio termine (5-10): adozione nuove tecnologie, conflitti

– Lungo termine (10+): ricerca scientifica, demografia
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Diversi tipi di cambiamento
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Tipi di futuro
• Futuri possibili. Tutti quelli che possiamo immaginare, includendo

sia la conoscenza che abbiamo sia quella che non abbiamo ma che
potremmo sviluppare (la velocità warp o il teletrasporto di Star 
Trek)

• Futuri plausibili. Quelli che potrebbero effettivamente verificarsi
secondo le conoscenze che abbiamo (turismo spaziale, chirurgia
robotica, autovettura autonoma)

• Futuri probabili. Quelli che sembrano più ‘reali’ ad esempio perchè
legati alle tendenze che possiamo misurare (invecchiamento della 
popolazione, cambiamenti climatici)
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Possibili

Plausibili

Probabili
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Atterraggio sulla luna
• Quando il progetto iniziò con Kennedy negli anni ‘60 

si trattava di un mero futuro possibile, perchè la 

conoscenza necessaria per realizzare il progetto non 

era ancora disponibile

• Nel corso degli anni ‘60 tale conoscenza fu sviluppata

e il futuro divenne prima plausibile, poi probabile e 

infine un fatto reale nel 1969

• Questa progressione fa vedere che la classificazione

dei futuri dipende anche dal momento temporale del 

giudizio. La valutazione può cambiare man mano che

le cose si evolvono
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Neil Armstrong, nel compiere i primi passi sulla superficie 
lunare, 21 luglio 1969



Gli ambiti personali
Le forze del cambiamento nella vita
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Esercitazioni sul futuro personale

10 ottobre 2016



Ambiti che caratterizzano 
la vita di ognuno

Gli Ambiti Personali sono costituiti dalle variabili (o forze motrici) che influenzano e 

attraversano le nostre vite e che, in molti casi, ci guidano.

21

Ogni Ambito Personale può racchiudere forze 

diverse tra loro e ognuna di esse può essere 

dominante rispetto alle altre in una particolare 

Fase della Vita.

Es. L’Ambito Economico può diventare una priorità 

nella Fase Adulta, in parte a causa dei bisogni e delle 

necessità della famiglia, in parte poiché negli individui 

emerge il bisogno di accumulare beni e risorse.
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Valutare le forze e le tendenze
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Determina i livelli di qualità di quest’ambito 

nei diversi anni della tua vita fino ad oggi. 

 Traccia una linea che attraversa ogni 

periodo, fermandoti alla tua età attuale. 

La direzione (all’insù, all’ingiù, orizzontale) del 
tratto indica la tendenza della tua 
soddisfazione nella tua vita.
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 Periodi 

 nido asilo elementari medie superiori 
  Lavoro   

 Univ.    
Lavoro 

(30 anni) 

Molto 
alta 

 
 x x    

Alta  x      

Media x       

Bassa        

Molto 
bassa 

       

 



Valutare le forze e le tendenze
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 Traccia due linee che 
rappresentino la migliore e la 
peggiore proiezione 
riguardante l’ambito specifico 
nella fase di vita successiva.
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 Prova a rispondere alle 
domande per ogni ambito

• Qual è il tuo attuale livello di soddisfazione rispetto alle 
tue attività?

• Vorresti cambiare qualcosa?
• Cosa dovresti iniziare a fare per evitare lo scenario 

peggiore?

 Individua almeno due 
ambiti che prevarranno 
nella tua prossima fase di 
vita

 Periodi 

 nido asilo elementari medie superiori 
  Lavoro   

 Univ.    
Lavoro 

(30 anni) 

Molto 
alta 

 
 x x x x x 

Alta x x      

Media      x  

Bassa       x 

Molto 
bassa 

       

 


